
«Матерное слово есть 

неприкрашенная, мелкая 

гадость, признак дикой, самой 

первобытной культуры, 

циничное, наглое хулиганское 

отрицание нашего пути к 

глубокой и действительно 

человеческой красоте…»                                                                                                                                                  

Макаренко А.С. 

 

Подготовила: 

Социальный педагог – Гусева А.М. 



Задачи:  

 Познакомить с историей сквернословия 

 Выявить сущность мата 

 Предупредить о вреде здоровью 

 





Сквернословие (мат)— это 

речь, наполненная 

неприличными 

выражениями, 

непристойными словами, 

бранью. 



Сквернословие, мат 

(как и хамство) — 

оружие неуверенных 

в себе людей. 



Сквернословие - это язык ведьм и 

колдунов. 

Матные слова были включены в 

заклинания, наговоры и проклятья. 
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Во времена царя Алексея 

Михайловича Романова 

услышать на улице мат 

было просто невозможно. 

И это объясняется не 

только скромностью 

наших предков, но и 

политикой, проводимой 

государством. По 

Соборному уложению за 

использование 

непотребных слов 

налагалось жестокое 

наказание – вплоть до 

смертной казни.  

 

Алексей Михайлович Романов,  
19 (29).03.1619-  

29.01 (08.02) 1676. 



14-й Царь Всея Руси Петр 1 Алексеевич 

27 апреля 1682 — 22 октября 1721 

 

При Петре I была 

выпущена книга 

"Юности Честное 

Зеркало",  

где писалось, что 

приличное поведение 

людей может быть 

признано лишь с 

полным воздержанием 

от бранной ругани.  

 



Сквернословие(мат) 

 

 Притягивание зла 

и неприятностей   

 

Проблемы с окружающими, со 

своим здоровьем 



-Повышения эмоциональности речи 

-Эмоциональной разрядки 

-Оскорбления, унижения того, с кем говоришь 

-Демонстрации агрессии 

-Демонстрации отсутствия страха 

-Демонстрации «свободы», пренебрежения 

запретами 

-Демонстрации принадлежности к «своим» 



Сквернословие (мат) 

отражает бедность 

словарного запаса 

говорящего, неумение 

выразить словами 

радость или гнев. 



Гнилые слова — от 

гнилого сердца. 

 
(Русская пословица) 



Добрые слова, молитва, 

классическая музыка 

Мат, похабщина, 

сквернословие 





Статья 20.1 кодекса об административных правонарушениях Российской 
Федерации: 

1. Мелкое хулиганство, то есть нарушение общественного порядка, 
выражающее явное неуважение к обществу, сопровождающееся 
нецензурной бранью в общественных местах, оскорбительным 
приставанием к гражданам, а равно уничтожением или повреждением 
чужого имущества, — влечѐт наложение административного штрафа в 

размере от пятисот до одной тысячи рублей или 
административный арест на срок до пятнадцати 
суток. (в ред. Федерального закона от 22.06.2007 N 116-ФЗ) 

2. Те же действия, сопряженные с неповиновением законному требованию 
представителя власти либо иного лица, исполняющего обязанности по 
охране общественного порядка или пресекающего нарушение 

общественного порядка, — влекут наложение административного 
штрафа в размере от одной тысячи до двух тысяч пятисот 
рублей или административный арест на срок до пятнадцати 
суток. 





Употребление мата - Зависимость 

(как алкоголь, наркотики) 
Стадии: 

1.Человек впервые слышит 

нецензурное слово, испытывает 

отвращение, брезгливость. 

2.Человек впервые употребляет мат за 

компанию, для эмоциональной 

разрядки, для смелости. 

3.Человек употребляет мат, не замечая 

этого или не может вообще 

изъясняться без мата, забывает 

другие слова. 



 Извиняться перед человеком, которого ты оскорбил. 

 Думать, прежде чем говорить. 

 Подбирать альтернативу нецензурному слову. 

 Больше общаться с культурными людьми, читать. 

 Сдерживать свои эмоции. 

 Ставить себя на место того человека, которого ты 
оскорбил. 

 Обращать внимание на того человека, который 
произнес ненормативное слово, и поправлять его. 

 Осознавать смысл сказанных слов. 

 Придумать свой способ выражения чувств без 
употребления ненормативной лексики. 

 

Список правил 



Самым важным и научно 

подтверждѐнным является то, что мат 

опасен для здоровья,  
 

• он способствует снижению интеллекта,  

• провоцирует преступления, создавая иллюзию 

  вседозволенности,  

• обворовывает нас духовно,  

• унижает и оскорбляет нас, но и впитывая в себя 

 словесную грязь, 

• калечит людские судьбы,  

• приводит к раннему старению                                               

и преждевременной смерти. 



Два пути для тех, кто 

сквернословит: 

1. Зная, что это плохо, продолжать 

нецензурно выражаться, тем 

самым включить программу 

самоуничтожения себя как 

личности. 

 

 

 

2. Зная, что это плохо, 

отказаться от вредной 

привычки, встать на путь 

духовного роста, 

самосовершенствования, 

путь красоты. 



                        Л.Н.Толстой писал: 
  

                  «Слово – дело великое. Великое  
потому, что словом можно  

соединить  людей,  
словом можно  

и разъединить их.  
 

Словом можно служить любви, словом же можно 
служить вражде и ненависти.  

Берегись от такого слова, которое 
разъединяет людей».  



Составить антирекламу мата: 

Придумать лозунг, рекламный 

слоган, который побуждает 

отказаться от мата в своей 

речи 
(Рекламный слоган — это яркое, 

эмоциональное высказывание, которое 

побуждает к действию или отказу от 

какого-либо действия) 



Примерные  

варианты антирекламы мата: 

Кто использует мат, тот 

умишком не богат! 
 

Мат — дорога в ад! 
 

Мат — это ядов концентрат! 
 

Хочешь успехов в жизни 

добиться — книги читай, 

прекращай материться! 




