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«Если вы удачно выберете труд и вложите в 
него свою душу, то счастье само вас 

отыщет» 
Константин Дмитриевич Ушинский 

 
«Когда человек не знает, к какой пристани 
он держит путь, для него ни один ветер не 

будет попутным» 
 Сенека 



  Давным-давно во французском городе Шартре 
строился большой собор. Троих рабочих, 
подвозивших на тачках строительный камень, 
спросили, чем они занимаются. Первый ответил: 
"Обтёсываю эти проклятые камни, вон какие 
мозоли на руках набил!"  
 Второй молвил: "Я обтёсываю и вожу камни, 
зарабатываю на кусок хлеба своей жене и дочкам". 
  А третий сказал с улыбкой: "Я строю прекрасный 
собор". Занимаясь одной работой, все трое дали 
различные ответы на заданный вопрос. Почему?  

 



1. Профессия должна быть интересной 
2. Профессия должна пользоваться спросом 

на рынке труда 
3. Профессия должна соответствовать 

собственным возможностям 



«ХОЧУ» «МОГУ» «НАДО» 

Интерес – побуждение 
познавательного 

характера 
Склонности – желания 

человека, 
побуждения, 
потребности в 

определѐнных видах 
деятельности, 
стремление  не 

только к результату, 
но и к процессу 
деятельности 

Способности – это 
такие 

индивидуальные 
качества человека, от 

которых зависит 
успешное 

осуществление 
деятельности 

Состояние здоровья 
Личные качества 

Потребность рынка 
труда –  

наличие рабочих 
мест по избранной 
специальности, 
востребованность 

обществом  
данной 

специальности 



 Деятельность, направленная на пользу 
общества, 

 Деятельность, требующая 
профессионального обучения, 

 Деятельность, выполненная за 
определѐнное вознаграждение (зарплату) 
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1. Человек-природа. Этот профессии, представители которых имеют дело с 
объектами, явлениями и процессами живой и неживой природы. И, конечно, 
они хорошо знают животный и растительный мир, почву, воздушную среду — 
природу. Какие профессии можно отнести в эту группу? 
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гидролог — специалист по изучению водной 
поверхности  
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4. Человек — знаковая система. Есть профессии, труд в которых 
направлен на обработку информации, представленной в виде условных 
знаков, цифр, формул. Какие профессии относятся к этому типу? 
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 Объясните в чём заключается деятельность данных 
профессий: 
  
 программисты 
 инженер – технолог 
 бухгалтер 
 дизайнер 
 менеджер по продажам 
 менеджер по рекламе 
 менеджер офиса 
 юрист 
 логистик 

 



 Самая зеленая  
 Самая сладкая …… 
 Самая денежная …… 
 Самая детская…….  
 Самая смешная…….  
 Самая общительная ……. 
 Самая серьезная ……… 

 



1. Люди работают ради … 
2. Настоящий труд – это … 

3. При выборе профессии люди часто не 
учитывают … 

4.         4. В любом профессиональном     
труде самое важное … 

5. Счастье – это … 



1. Необходимо узнать не только о радужной 
стороне профессии, но и о теневой. 

2. Выбирая профессию, ты выбираешь и 
образ жизни. 

3. Возьми за правило: мечтать о большом, 
но радоваться пока малому. 



 
 К труженикам этой профессии напрямую относятся слова М. В. 
Ломоносова: «…в земных недрах пространство, и богато царствует 
натура…Металлы и минералы сами во двор не придут – требуют глаз и 
рук для своего прииску». Высокие медицинские требования 
предъявляются к людям этой профессии, так как в течение всей 
рабочей смены они вынуждены находится глубоко под землей.  
 
 Само слово прочно закрепилось в нашем лексиконе, хотя пришло оно 
с Запада. Первоначально слово обозначало умение объезжать лошадей 
и править ими. В современном английском языке это слово буквально 
означает «руководство людьми». Функция этой профессии изменяются 
по мере развития науки, техники, производства. Сегодня – это функции 
планирования, организации и контроля. Наличие знаний в области 
управления, экономики, права, психологии и уметь применять их в 
жизни – вот что требуется от современного специалиста этой 
профессии.  
 



 
 «Живописать» растениями можно лишь при наличии очень богатого 
воображения. Представитель этой профессии, начиная работу над созданием 
единого декоративного ансамбля, только в воображении видит ее результат, 
квалифицированный работник обладает хорошо развитым глазомером и 
цветовым зрением. Нужно знать принципы планировки насаждений, внешнее 
строение растений. Если соцветия обращены вниз, как у лилии, их высаживают на 
высоких местах; если они обращены вверх (как у ромашки или хризантем) – 
размещают в низких местах, осматриваемых сверху. Белые, желтые, золотистые, 
алые цветы высаживают вдали от людных мест, так как они хорошо различаются 
издали, а синие, фиолетовые только вблизи наиболее посещаемых мест.  
 
 Люди этой профессии первыми пребывают на место преступления, они все 
знают об отпечатках пальцев и о почерке человека. Любой специалист этой 
профессии знает, что у мужчин длина шага 60-90 см, а у женщин и стариков 50-70; 
а если длина шага метр и больше, значит, человек бежит.  
 
 В настоящее время в России эта профессия завоевала особую популярность. В 
отличие от европейский стран, у нас в стране получить данную профессию совсем 
не сложно. А вот во Франции, например, желающих получить эту профессию 
подвергаются серьезному экзамену. Одним из главных этапов экзамена является 
психологические испытания. Их задача – установить личные качества 
испытуемого: степень активности, умение сохранять самообладание и 
хладнокровие. Путем перекрестных опросов выясняется его воспитанность, 
обходительность и т.д. Кандидаты пишут обязательное сочинение о своей 
будущей профессии, по которому экзаменаторы судят об умственный 
способностях экзаменуемого, уровне его духовной культуры. Последняя 
подсказка: представитель этой профессии имеет дело с ценностями и деньгами.  

 


