


 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ТРОИЦКО-ХАРЦЫЗСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 18 Г. ХАРЦЫЗСКА» (ДАЛЕЕ – МБОУ 

СШ № 18) на основании лицензии МЛ № 012872 от 15.03.2022, Устава МБОУ                    

СШ № 18, утвержденного распоряжением главы администрации города Харцызска от 

22.10.2021 № 1082р, обеспечивает обучение учащихся 1-4 классов по 5-дневной учебной 

неделе. В школе функционирует 6 (1-А, 2-А, 3-А, 4-А) классов начального общего 

образования. Язык обучения - русский.  

Учебный план начального общего образования МБОУ СШ № 18 (далее – Учебный 

план) – документ, в котором отражены организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования в соответствии с требованиями Государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее - ГОС НОО). 

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся 1-4-х классов о по 5-дневной учебной неделе, фиксирует состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); определяет 

перечень учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ СШ № 18 на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

 Закона Донецкой Народной Республики «Об образовании» (принят Народным 

Советом Донецкой Народной Республики 19.06.2015, Постановление № I-233П-НС, с 

изменениями); 

Государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 30.03.2022 № 21-НП, зарегистрированным Министерством Юстиции 

Донецкой Народной Республики 05.04.2022, регистрационный номер 5053; 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 15.07.2022 № 571 (Вариант 1. Примерный учебный план для образовательных 

организаций начального общего образования для 5-дневной учебной недели);  

Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

11.08.2022 года № 704 «Об организации образовательной деятельности в организациях 

Донецкой Народной Республики, реализующих основные образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 2022-2023 учебном 

году»; 

Концепции формирования здорового образа жизни детей и молодёжи Донецкой 

Народной Республики, утверждённой Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 03.08.2016 № 843; 

Концепции патриотического воспитания детей и учащейся молодёжи Донецкой 

Народной Республики, утверждённой Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 17.07.2015 № 322; 

Концепции развития непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи Донецкой 

Народной Республики, утверждённой Приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 16.08.2017 № 832;  

Государственными санитарными правилами и нормами устройства, содержания 

общеобразовательных учебных заведений и организации учебно-воспитательного процесса, 

действующие на территории Донецкой Народной Республики;  

Приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

25.08.2020 № 1179 «Об организации работы муниципальных общеобразовательных 

организаций Донецкой Народной Республики, государственных образовательных 
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организаций и научных учреждений, подведомственных Министерству образования и науки 

Донецкой Народной Республики, в период распространения новой коронавирусной 

инфекции, вызванной 2019-nCov»;  

Инструкции осуществления образовательного процесса в период действия режима 

повышенной готовности, в условиях сохранения риска распространения СOVID-19, 

утверждённой Приказом Министерства здравоохранения Донецкой Народной Республики 

01.09.2020 № 1896; 

Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

25.03.2015 № 86  «Об утверждении Типового положения об общеобразовательном 

учреждении Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики»; 

Приказов Управления образования администрации города Харцызска:  

от 19.06.2022 № 343 «О подготовке общеобразовательных учреждений, 

осуществляющих образовательную деятельность к новому 2022-2023 учебному году»; 

от 01.08.2022 № 362 «Об утверждении состава экспертных групп по проведению 

экспертизы учебных планов образовательных организаций»   

от 15.08.2022 № 402 «Об организации образовательной деятельности в учреждениях 

образования, реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, в 2022-2023 учебном году». 

Реализация Учебного плана организовывается с использованием учебников, учебных 

пособий, включенных в перечень учебников, рекомендованных Министерством образования 

и науки Донецкой Народной Республики. 

В 2022-2023 учебном году педагогический коллектив МБОУ СШ № 18 будет работать 

над проблемой «Современные требования к качеству урока – ориентиры на обновление 

содержания образования». Обладая ценностью индивидуального развития человека, школа 

является организатором развивающей среды, главное назначение которой состоит в том, 

чтобы каждый обучающийся начал проявлять свои интеллектуальные и творческие 

способности, мотивированно включаясь в различные виды работы. Эти задания реализуются 

через Учебный план, который направлен на всестороннее (интеллектуальное, духовное, 

творческое) развитие учащихся. 

Начальное общее образование обеспечивает освоение обучающимися 1-4-х классов 

образовательных программ, направленных на развитие личностных, метапредметных и 

предметных результатов, а также на формирование универсальных учебных действий.  

Полноценность начального общего образования обеспечивается реализацией 

обязательной части учебного плана, которая определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения, а также части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в обязательном 

порядке и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения): «Русский 

язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Так как в МБОУ СШ № 18 языком образования является русский язык, то, по 

заявлению родителей (законных представителей) учащихся, изучение родного языка 

(русского) и родной литературы (русской) не осуществляется. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики», который изучается в 

4-м классе по 1 часу в неделю и направлен на воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию; формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности. Выбор данного учебного модуля определён с учётом 

заявлений родителей (законных представителей) учащихся. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Для развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов 

обучающихся, для формирования их функциональной грамотности и социализации, из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделено по 1 часу в 3-4 классах 

для проведения учебного предмета «Информатика» предметной области «Математика и 

информатика». 

Для формирования коммуникативных умений, развития речевых способностей 

учащихся, понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций, в 1-2 классах расширено 

изучение учебного предмета «Литературное чтение» (по 1 часу), предметная область 

«Русский язык и литературное чтение», отдельными темами за счет часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план начального общего образования входит и внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ГОС НОО внеурочная деятельность направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности 

с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

С целью создания условий для развития функциональной грамотности учащихся: 

читательской, математической, финансовой, естественнонаучной, в 1-4 классах введён курс 

«Функциональная грамотность» (по 1 часу).  

Факультативный курс по выбору «С любовью к родному краю» (по 1 часу) 

краеведческой направленности позволяет обучающимся 1-4 классов более подробно изучить 

территорию своей Родины, города, окружающие природные объекты, природные условия, 

расширить кругозор, развивать наблюдательность, творческие способности, отрабатывать 

практические умения. 

При 5-дневной учебной неделе на изучение предмета «Физическая культура» в 

рамках обязательной аудиторной недельной нагрузки выделяется 2 часа, третий час будет 

реализован образовательной организацией за счет обязательной части внеурочной 

деятельности.  

Суммарное количество часов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, Учебного плана не превышает максимально допустимой 

аудиторной недельной нагрузки обучающихся, что соответствует требованиям санитарно-

эпидемиологических правил.  

Учебные предметы, на изучение которых увеличено количество часов, курсы по 

выбору, внеурочные курсы выбраны с учетом интересов обучающихся и их родителей 

(законных представителей), уровня учебно-методического и кадрового обеспечения школы. 

Также возможна организация образовательного процесса по реализации основной 

образовательной программы начального общего образования с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий, которая осуществляется на 

основании локальных нормативных документов. 

Согласно п. 10 ч. 3 ст. 25 и ч. 1 ст. 55 Закона Донецкой Народной Республики «Об 

образовании» в МБОУ СШ № 18 определены формы, периодичность и порядок текущего 

контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации обучающихся (приказ 

директора школы от 27.10.2021 № 173), которая проводится для обучающихся 2-4-х классов 

с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ 

на ступени начального общего образования.  

Промежуточная аттестация во 2-4-х классах по итогам учебного года проводится по 

всем предметам Учебного плана на основании четвертного оценивания. Годовая отметка 

выставляется как среднеарифметическая четвертных отметок, что рассмотрено и утверждено 

на педагогическом совете школы (протокол от 27.10.2021 № 10). 
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В соответствии с ГОС НОО, Положением о системе оценки достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в МБОУ СШ № 18, утвержденного приказом 

директора от 27.10.2071 № 163, обучение в 1-м классе проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся (вербально) и домашних заданий. По решению педагогического совета 

от 30.08.2022 № 9 учебные достижения учащихся 2-го класса по предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир» с I четверти оцениваются по 5-

ти балльной шкале, по английскому языку и технологии – со второго полугодия. 

По учебным предметам «Информатика», «Изобразительное искусство», «Музыка», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Физическая культура» оценивание 

вербальное.  

Учебная нагрузка обучающихся 1-4-х классов соответствует количеству часов, 

определенных в Примерном учебном плане для образовательных организаций начального 

общего образования для 5-дневной учебной недели (Вариант № 1), утвержденного Приказом 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 15.07.2022 № 571 

«Об утверждении Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования».  

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной недели, 

объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует санитарным 

правилам. Во время занятий в 1-4-х классах осуществляется перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. 

 Расписание звонков 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

№ время № время № время № время 

1 08.30.-09.05. 1 08.30.-09.05. 1 08.30.-09.05. 1 08.30.-09.05. 

2 09.25.-10.00. 2 09.25.-10.05. 2 09.25.-10.05. 2 09.25.-10.05. 

3 10.25.-11.00. 3 10.30.-11.10. 3 10.30.-11.10. 3 10.30.-11.10. 

4 11.30.-12.05. 4 11.30.-12.10. 4 11.30.-12.10. 4 11.30.-12.10. 

5 12.30.-13.05. 5 12.30.-13.10. 5 12.30.-13.10. 5 12.30.-13.10. 
 

По решению педагогического совета МБОУ СШ № 18 (протокол от 30.08.2022 № 9) 

установлена продолжительность урока, которая составляет: в 1 классе – 35 минут; во 2-4 

классах – 40-45 минут.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 

2 часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с требованиями санитарных правил. 

Структура учебного года 

В 2022-2023 учебном году планирование и организация учебного процесса в МБОУ 

СШ № 18 будут осуществляться по учебным четвертям. Продолжительность учебного года 

во 2-4-х классах составляет 34 учебных недели, в 1-м классе - 33 недели.  

Дата начала учебного года – 01.09.2022; дата окончания учебного года: 9 и 11 классы 

– 17.05.2023, 1-8, 10 классы – 24.05.2023. 

Продолжительность каникул в течение 2022-2023 учебного года: осенние каникулы - с 

29.10.2022 г. по 06.11.2022 (9 дней); зимние каникулы - с 30.12.2022 г. по 08.01.2023 (10 

дней); весенние каникулы - с 18.03.2023 г. по 26.03.2023 (9 дней). Для обучающихся в 1 

классе устанавливаются дополнительные каникулы с 18.02.2023 по 26.02.2023 (9 дней).  

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе. Учебный процесс 

проводится в первую смену. Проведение нулевых уроков запрещено. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ТРОИЦКО-ХАРЦЫЗСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 18 Г.ХАРЦЫЗСКА» 

 

 (Вариант 1. Примерный учебный план для образовательных организаций начального 

общего образования для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Σ 

Обязательная часть 20 22 22 22 86 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика      

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками    образовательных 

отношений 

1 1 1 1 4 

Математика и информатика Информатика   1 1 2 

Учебные предметы, курсы 

по выбору 

Литература 1 1   2 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 3 3 3 3 102 

Обязательная часть внеурочной деятельности 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности (в том числе, внеурочные курсы 

по выбору образовательной организации) 

2 2 2 2 8 

Курс по выбору «Функциональная грамотность» 1 1 1 1 4 

Факультативный курс «С любовью к родному краю» 1 1 1 1 4 
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ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ТРОИЦКО-ХАРЦЫЗСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 18 Г.ХАРЦЫЗСКА» 

 

(Вариант 1. Примерный учебный план для образовательных организаций начального 

общего образования для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в год  

1 2 3 4 Σ 

Обязательная часть 660 748 784 748 2904 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Информатика      

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Часть, формируемая участниками    образовательных 

отношений 

33 34 34 34 135 

Математика и информатика Информатика   34 34 68 

Учебные предметы, курсы 

по выбору 

Литература 33 34   67 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 99 102 102 12 405 

Обязательная часть внеурочной деятельности 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 33 34 34 34 135 

Внеурочная деятельность по направлениям развития 

личности (в том числе, внеурочные курсы по выбору 

образовательной организации) 

66 68 66 68 270 

Курс по выбору «Функциональная грамотность» 33 34 34 34 135 

Факультативный курс «С любовью к родному краю» 33 34 34 34 135 
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