
 

 

ИНСТРУКЦИЯ  

по работе обучающихся в режиме повышенной готовности с использованием  

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий  

 

1. С 01.11.2021 образовательный процесс организовывается с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (далее – ЭОиДОТ ).  

1.1. Электронное обучение – это организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных 

технологи, технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, 

обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие 

обучающихся и педагогов. 

1.2. Дистанционные образовательные технологии - это образовательные 

технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников. 

1.3. Цель обучения с использованием ЭО и ДОТ - предоставление образовательных 

услуг путем применения в обучении современных информационно-коммуникационных 

технологий по соответствующим образовательным уровням в соответствии с 

государственными стандартами образования.  

2. Освоение основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования в период режима повышенной готовности 

предполагает сочетание самостоятельного изучения обучающимися учебного 

материала и соответствующее педагогическое сопровождение (онлайн-

консультирование, вебинары, чаты, блоги, общение с помощью социальных сетей и других 

ресурсов сети Интернет, а также средств мобильной связи, группы в социальных сетях, 

мессенджеры Skype, Viber и др.) с учетом возможностей общеобразовательной организации. 

3. Формы самостоятельной работы:  

- работа с электронными учебными ресурсами;  

- просмотр видео-лекций и презентаций, изучение печатных и электронных учебно-

методических материалов; 

- выполнение практических заданий с использованием электронных технологий; 

- дистанционная консультация с преподавателем; 

- осуществление самоконтроля за качеством усвоения материала (тестирование); 

- выполнение контрольных работ, тестовых, творческих заданий и др. 

4. Для технического обеспечения обучающегося с использованием ДОТ при обучении 

вне территории общеобразовательной организации/учреждения, обучающиеся должны 

иметь:  

- персональный компьютер с возможностью воспроизведения звука и видео;  

- стабильный канал подключения к Интернет;  

- веб-браузер для доступа к электронному обучающему курсу (далее – ЭОК);  

- программное обеспечение для подготовки и просмотра электронных документов 

(презентаций, текстовых документов, таблиц и т.д.). 

5. Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

2-3-й класс – 1,5 часа; 

4-5-й класс – 2 часа; 

6-8-й класс – 2,5 часа; 

9-11-й класс – до 3,5 часа. 

6. Особое внимание необходимо обратить на подготовку обучающихся выпускных 

9-х и 11-х классов к прохождению государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования. 


