
Инструкция  

для родителей обучающихся 1 класса  

Муниципальной общеобразовательной организации 

«Троицко-Харцызская средняя школа № 18 г. Харцызска» 

по работе в режиме повышенной готовности с использованием  

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий  

 

1. С 08.11.2021 образовательный процесс в 1 классе СШ № 18 организовывается ис-

ключительно с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (далее – ЭО и ДОТ) в соответствии с расписанием: 

 

№

  

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 08:30-08:50 Обучение гра-

моте (чтение) 

Обучение 

грамоте (чте-

ние) 

Обучение 

грамоте 

(чтение) 

Родной 

(русский) 

язык 

Обучение 

грамоте 

(чтение) 

2 09:00-09:20 Обучение гра-

моте (письмо) 

Обучение 

грамоте 

(письмо) 

Обучение 

грамоте 

(письмо) 

Изобрази-

тельное 

искусство 

Обучение 

грамоте 

(письмо) 

3 09:35-09:55 Математика Математика Математика Технология Математика 

4 10:15-10:35 Физическая 

культура 

Окружающий 

мир 

Музыка Окружаю-

щий мир 

Физическая 

культура 

5 10:50-10:35   Физическая 

культура 

  

 

 2. Освоение программного материала предполагает сочетание самостоятельного изу-

чения обучающимися учебного материала и соответствующее педагогическое сопровожде-

ние (онлайн-консультации, общение с помощью ресурсов сети Интернет, а также средств 

мобильной связи с учётом возможностей учителя и родителей. 

 3. Формы самостоятельной работы: 

- просмотр видеоуроков и презентаций, изучение материала учебника; 

- дистанционная консультация с учителем. 

 4. Для технического обеспечения  обучения ЭОиДОТ  необходимо иметь персональ-

ный компьютер, планшет, телефон с возможностью воспроизведения звука и видео; стабиль-

ный канал подключения к сети Интернет. Для учащихся, которые не имеют доступа к сети 

Интернет, осуществляется контроль учебной  деятельности в телефонном режиме. 

 5.  Материалы  к урокам размещены на официальном сайте СШ № 18 

http://sh18.edudnr.ru/ в разделе «Дистанционное обучение - Материалы и задания - Для уче-

ника 2021-2022 – 1 класс». 

 6. По требованиям санитарных правил и норм общее время непрерывной работы за 

компьютером для ученика 1 класса не должно превышать 20 минут. 

 7. Выполненные задания могут быть сфотографированы и отправлены учителю в виде 

файла на электронную почту  isakova2071@mail.ru или в социальной сети ВК.  

http://sh18.edudnr.ru/
mailto:isakova2071@mail.ru

