Мищенко Христина Александровна		  

Урок № 33				        Технология 5 класс					 09.02.2022

Тема урока: Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку.
Цели урока: закрепить навыки приготовления бутербродов и горячих напитков.

Добрый день, дорогие учащиеся 5 класса!

В рабочей тетради запишите число и тему урока.

I. [bookmark: _GoBack]Теоретический материал.
Повторите пройденный материал:
Бутерброд — закуска, представляющая собой ломтик хлеба или булки, на который положены дополнительные пищевые продукты.
Горячие напитки. К горячим напиткам относят чай, кофе, какао, горячий шоколад. Все горячие напитки обладают тонизирующим действием (благодаря наличию в них кофеина) и приятным ароматом.
Чай — освежающий и хорошо утоляющий жажду напиток.
Кофе — сильно тонизирующий напиток. Важная составная часть кофе — кофеин, который оказывает возбуждающее действие на организм человека.
Какао — высококалорийный напиток, получаемый из семян-бобов тропического дерева какао.

II. Выполнение практической работы.

В рабочей тетради оформите практическую работу:

Тема: «Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку»
Цель работы: научиться готовить бутерброды различных видов и горячие напитки к завтраку.
Оборудование и материалы: продукты, нож, разделочные доски и др.

Порядок выполнения
1. Осуществите подбор кулинарных рецептов бутербродов и горячих напитков, пользуясь кулинарными книгами, сайтами в Интернете или идеями из копилки рецептов в кабинете кулинарии. Согласуйте свой выбор с учителем.
2. Проверьте наличие пищевых продуктов, входящих в рецептуру выбранных вашей бригадой блюд, и их качество.
3. Приготовьте бутерброды и горячие напитки. В ходе работы соблюдайте технологию их приготовления.
4. Продегустируйте  приготовленные бутерброды и горячие напитки. Сделайте вывод об их вкусовых качествах и о проделанной работе.

Напишите вывод о проделанной работе и сделайте фото.
[image: D:\Desktop\img6.jpg]

III. Контроль знаний.
Устно ответьте на вопросы.
1. Как правильно пользоваться столовыми приборами? 
2. Что такое этикет и как себя вести за столом?
3. Какие виды бутербродов вам известны?
IV. Домашнее задание.

1. Повторите §30.
2. Оформите работу и пришлите фото вашего бутерброда и горячего напитка.






Спасибо за урок! 

Работу выполняйте в рабочей тетради. После выполнения, делайте фотографию работы и высылайте или на почту или в ВК: kristina.mishchenko.1995@mail.ru
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