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[bookmark: _GoBack]Тема: «Как развить в себе умение слушать и слышать, смотреть и видеть»
Цель: 
1.Разграничение понятия «слушать»- «слышать»; «смотреть»-«видеть». Определить актуальность этих различий. Расставить приоритеты. 
2. Просвещение учащихся с целью выработки собственных нравственных взглядов, суждений, оценок.
3. Критическое осмысление и анализ собственных нравственных поступков, а также поступков сверстников и одноклассников,
4. Развитие нравственных личностных качеств: умения анализировать и делать выводы, умение слышать и быть услышанным , умение видеть, чувствовать, доказывать свою правоту и признавать правоту других людей и др.
Оборудование;
.Небольшой ролик из фильма «Воронины» 
                                               Ход классного часа.

Захожу я однажды в аптеку. Впереди меня солидный старичок. Просит что-нибудь новенькое от суставов. Аптекарша в ступоре. Начинает предлагать все подряд, и самое дорогое. Старичок начинает нервничать. Все уже им опробовано. В результате пятиминутной перепалки аптекарша грубо ему отрезала: «Сами не знают, чего хотят, ходЮт и ходЮт!».
-Оцените ситуацию. Почему произошел такой инцидент? (Действительно, старичок просил НОВОЕ, а не дорогое. Он пришел к эксперту, к специалисту. За советом. Он не знает, ЧТО ему нужно конкретно, он пришел на разведку.)
А ведь мы, действительно, очень часто слушаем и не слышим, смотрим и не видим.Друг пришел за помощью, а мы ему с порога начинаем рассказывать подробности первого свидания. Мама после трудового дня приходит уставшая, а мы вроде и видем это, но как будто не замечаем.Так и глохнем к просьбам близких и любимых. Не слышим первые сигналы тревоги в речах наших детей. Привычная картина – папа читает газету, мама рассказывает о своих неприятностях на работе, тут же бубнит телевизор, в своей комнате сын слушает тяжелый рок. А в это самое время за окном… птицы поют. Они даже зимой поют.
2.Письменный ответ на вопрос.
- А вы сталкивались с подобными ситуациями? Об этом очень трудно рассказывать классу, но легко сознаться самому себе. Коротко опишите ситуацию, когда вы четко осознали, что «слушать» и «слышать», «смотреть» и «видеть»- это не одно и то же.
Слышать - это процесс, в ходе которого мы стремимся понять и запомнить услышанное. Это процесс, при котором человек отбирает из всех внешних звуков те, что отвечают его потребностям и интересам. 
- Скажите, насколько умение слышать и видеть важно в жизни?
-в отношениях с близкими людьми;
- в школе (во время учебного процесса). 
Дейл Карнеги писал: «Если вам хочется знать, как сделать, чтобы люди избегали вашего общества, посмеивались над вами у вас за спиной и даже презирали вас, вот вам отличный совет: никогда никого долго не слушайте. Постоянно говорите только о самом себе. Если вам в голову пришла какая-то мысль в то время, как говорит другой человек, не ждите, пока он кончит. Что путного может он сказать? Зачем тратить вам время, слушая его праздную болтовню? Поставьте его на место — прервите на полуслове...»
-Однако психологи считают, что умения эти можно вырабатывать. Давайте немного поиграем, а заодно и посмотрим, получается ли у нас видеть и слышать,
Учись общаться
1.Перестаньте говорить
Это первое, что нужно сделать, так как делать два дела одновременно и качественно — говорить и слушать — невозможно.
2. Не перебивайте
Перебивая собеседника, мы тем самым даем ему сигнал: «То, что вы говорите, совсем неинтересно и не очень важно». Кому это понравится? Часто используемая фраза «Извините, что перебиваю» — неуклюжее оправдание плохого умения слушать и должна быть навечно забыта. И не поддавайтесь соблазну заканчивать мысль за собеседника!
3. Отбросьте собственные проблемы. 
Старайтесь вслушиваться в тембр голоса, интонацию, следить за выражением глаз. 
4. Слушайте так, чтобы было слышно 
ВЫВОД. 
-Скажите, что нового вы узнали на классном часу? 
-Эта информация полезна вам в жизни? 
-Что больше всего понравилось? 

