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Учитель: Мищенко Христина Александровна
Тема: Лабораторная работа № 8. «Опыты с Кока-Колой». 
Цель: изучение свойств кока-колы. 


Лабораторная работа №8

Польза и вред Кока-колы.
Польза: Кола содержит известный алкалоид кофеин, который стимулирует мышечную активность, помогает при умственном и физическом переутомлении, усиливает работоспособность, способствует умственной концентрации. Это вещество традиционно рекомендуется атлетам как средство, повышающее выносливость и помогающее организму восстанавливаться при тяжёлых физических нагрузках.
Вред колы: Постоянное употребление колы провоцирует кариес. Ортофосфорная кислота выводит из организма кальций, ослабляя костную ткань. Хотя сейчас в состав не входит кокаин, но привыкание напиток все равно вызывает. Не рекомендуется пить колу беременным женщинам, так как ряд веществ, входящих в состав, могут оказать негативное влияние на плод. Кола провоцирует ожирение.

Посмотрите видео по теме: https://youtu.be/WZDpmbu_DZ8
Опишите кратко опыты, представленные в видео.


Домашнее задание

[bookmark: _GoBack]Оформите лабораторную работу.
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