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Тема .   Глаза - не только зеркало души
Цель  раскрыть некоторые секреты этого удивительного устройства природы – глаз человека, 
Зрение – это ценный дар природы, которым награжден человек. Глаза не только зеркало души, но и «окна», через которые мы видим всё разнообразие и красочность окружающего мира. До 70% информации о мире мы получаем с помощью зрения. Поэтому следует бережно относиться к своим глазам!
Глаза – один из самых важных органов человека. Потерять зрение – это всё равно, что потерять полжизни. Искусственные руки помогают искалеченному человеку в работе, протезы вместо ног дают возможность безногому передвигаться. Но, когда человек ослепнет, искусственные стеклянные глаза зрение ему не заменят. Примерно 80% информации из окружающего мира мы воспринимаем через этот удивительный орган, весом всего 7–8 грамм, диаметром 2,5 см, который в биологии называется зрительный анализатор или орган зрения – глаз.
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                  Домашнее задание.    Изучи тему.     Рассмотри  картинки.          



                                                                                                                                                                                                                                                                         
Глаза – наши труженики. У них есть защитники: брови, веки, ресницы, слезы, 
которые защищают их от пыли, грязи, механических повреждений. При 
отсутствии слез, произошло бы обезвоживание глаз и тогда очень быстро 
наступила слепота. Несмотря на то, что у глаз есть защитники, они все равно 
нуждаются в защите, в отдыхе и  постоянном уходе.  Для снятия 
утомляемости, для глаз разработаны специальные упражнения.  Давайте 
сделаем  физминутку для глаз.
Глаза – наши труженики. У них есть защитники: брови, веки, ресницы, слезы, 
которые защищают их от пыли, грязи, механических повреждений. При 
отсутствии слез, произошло бы обезвоживание глаз и тогда очень быстро 
наступила слепота. Несмотря на то, что у глаз есть защитники, они все равно 
нуждаются в защите, в отдыхе и  постоянном уходе.  Для снятия 
утомляемости, для глаз разработаны специальные упражнения.  Давайте 
сделаем  физминутку для глаз.
Глаза – наши труженики. У них есть защитники: брови, веки, ресницы, слезы, 
которые защищают их от пыли, грязи, механических повреждений. При 
отсутствии слез, произошло бы обезвоживание глаз и тогда очень быстро 
наступила слепота. Несмотря на то, что у глаз есть защитники, они все равно 
нуждаются в защите, в отдыхе и  постоянном уходе.  Для снятия 
утомляемости, для глаз разработаны специальные упражнения.  Давайте 
сделаем  физминутку для глаз.
Глаза – наши труженики. У них есть защитники: брови, веки, ресницы, слезы, 
которые защищают их от пыли, грязи, механических повреждений. При 
отсутствии слез, произошло бы обезвоживание глаз и тогда очень быстро 
наступила слепота. Несмотря на то, что у глаз есть защитники, они все равно 
нуждаются в защите, в отдыхе и  постоянном уходе.  Для снятия 
утомляемости, для глаз разработаны специальные упражнения.  Давайте 
сделаем  физминутку для глаз.
Глаза – наши труженики. У них есть защитники: брови, веки, ресницы, слезы, 
которые защищают их от пыли, грязи, механических повреждений. При 
отсутствии слез, произошло бы обезвоживание глаз и тогда очень быстро 
наступила слепота. Несмотря на то, что у глаз есть защитники, они все равно 
нуждаются в защите, в отдыхе и  постоянном уходе.  Для снятия 
утомляемости, для глаз разработаны специальные упражнения.  Давайте 
сделаем  физминутку для глаз.
Глаза – наши труженики. У них есть защитники: брови, веки, ресницы, слезы, 
которые защищают их от пыли, грязи, механических повреждений. При 
отсутствии слез, произошло бы обезвоживание глаз и тогда очень быстро 
наступила слепота. Несмотря на то, что у глаз есть защитники, они все равно 
нуждаются в защите, в отдыхе и  постоянном уходе.  Для снятия 
утомляемости, для глаз разработаны специальные упражнения.  Давайте 
сделаем  физминутку для глаз.
Глаза – наши труженики. У них есть защитники: брови, веки, ресницы, слезы, 
которые защищают их от пыли, грязи, механических повреждений. При 
отсутствии слез, произошло бы обезвоживание глаз и тогда очень быстро 
наступила слепота. Несмотря на то, что у глаз есть защитники, они все равно 
нуждаются в защите, в отдыхе и  постоянном уходе.  Для снятия 
утомляемости, для глаз разработаны специальные упражнения.  Давайте 
сделаем  физминутку для глаз.
                                                                                              
image6.jpeg
K CBOEMY 3peHuio!

T

| dp— 'A ’-\‘

= e e

—§ ENEN

= @

o BE

< =

et} o o=
JSosuwcTea geTei





image7.jpeg
‘Ronruw nPocmoTe |
TENEBUIHOHHBIX TIPOTPAMM,





image8.jpeg
3aknuyeHue

nas - cnoXxxHag hoToonTUYECKaAs
du3nonornyeckas cuctema,
cnocobHas BOCMPUHUMATb
BO3eMCTBUE OKpYXKaloLlen cpe bl
B BUJe JIYYNCTON sHepruu. s
TaK>Xe BbISICHWUJ1 KaKWe HEeCJI0XKHble
npaBuna Hy>Ho cobnoaaTh, YTOObI
COXPaHWUTb CBOE 3peHune Ha Jojrue
rogsbl.




image1.jpeg
"I'naza - 3epkaao oywu" B.riozo

* ['maza - mepBoe, YTO JIIONU BUIAT,
3HAKOMSCh IPYT C ApyroM. B rmazax
BECh UEJIOBEK. B HMX JIEFKO MOXKHO
MPOYECTh UYBCTBA, 00ypEBaIoIue
gesioBeKa: 60JIb, THEB, CTPax, IPOCTh,
J1t000Bb, HEHABUCTD, IPE3PEHHE,
pamocTh...

* "TlocMOTpH MHEE B Ijla3a” TOBOPUM MBI
gacTo. MEI 3HaeM: UMEHHO B HUAX
MOZKHO YBUAETh IIPaBAy U JI0XKb, CaMoe
BEICOKOE UyBCTBO I CaMOe HU3KOE.





image2.jpeg
Tnasa He monkKo sepkano dywu, Ho u
3eprano o6uezo cocmosHus 300posks.

Posomons: A





image3.jpeg
CrpoeHnue ria3a

Xpycranuk

Paayxka Cknepa

CreknosuaHoe
Porosuua X Teno

LienTpanbHas

AmKa
Cnenoe
BoasHucTas \ : 4 NATHO
snara

PecHuyHoe 3puTenbHblii
Teno  Ceryatka Cocyaucras HepB
obonouka





image4.jpeg
MPABWJIA 1O OXPAHE 3PEHUA:

He cmoTpuTe 10110 TEAEBU30D
(Gomee uaca)

He urpaiite B KOMIbIOTEPHbBIC
urpe Gonee 15-20 MunyT

He unraiite B Tpancnopre

He unraiite nexka B MOCTEIH.
UYwnraiite 3a cTOIOM, B XOPOIIO
OCBCIICHHOI KOMHATE, CBET
JIOJDKEH MaJaTh CICBA.

KHury npu areHnu Hano
nepxkath He Omke 30 oM M He
nanbure 40 ¢cM OT a3





image5.jpeg
e
TUTe [as, kak anvias.
— 3epkarno aywn.
UH i @ 30POK — He Hafl0 COPOK.
oKo, ﬁ;‘:mgm nanexo.
Kak Nowikit, @ He BUAST HY KDOLIKA
MOKpOM MecTe.
[f1as Ha Hac, apyroit Ha Apsamac.
VIH F1a3 Ha MernBHULY, APYrovi Ha Ky3HULY.
Oum OrPOMHBIE, @ KPBIMIES KoMapUHbie.
MANUT, A3 Fasamu xronaert.
; M AT,

Y H l@3a Ha 3aTbinke.
vl
- - -

0,





